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Navod na obsluhu
Vystupovy rebrik pre pevné zabudovanie Typ 60-101
Maximalne zatazZenie rebrika: 150 kg

Predpisy

Norma ON Z 1600 ON

Norma EN ISO 14122-4: 2016-10

Vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorou sa ustanovuju
podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi
suvisiacich a podrobnosti o odbornej spoésobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti

Zakon €. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov

Nariadenia vlady SR ¢. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri pouzivani pracovnych prostriedkov

Ucel pouiitia

Vystupové systémy/vystupovy rebrik je ur€eny na pevni montaz na budovy, strojné zariadenia,
sila atd./ a je pouzivany na vystup prislusného zariadenia.

MontaZ a poufZitie len v stlade s platnymi normami ON Z 1600, ON EN ISO 14122-4: 2016-10

Zakazané poutzitie

Neodborné opravy alebo konstrukéné zmeny

Pouzitie neoriginalnych dielov rebrikoch a ploSinach

Odstranenie jednotlivych Casti alebo celého vystupového systému/vystupového rebrika

Smernice a Skolenia

Prevadzkovatel je povinny vypracovat smernicu pre pouZivanie vystupovych
systémov/vystupovych rebrikov. Musi obsahovat vSetky informdacie potrebné na bezpecné
pouZitie.

Prevadzkovatel je povinny aspon raz ro¢ne poucit / preskolit zamestnancov o bezpecnostnych
predpisoch pri pouZivani vystupovych systémov/vystupovych rebrikov.

Prevadzkovatel musi informovat zamestnancov, Ze vystupové systémy/vystupové rebriky sa mozu
pouzivat iba v pripade poZiaru alebo servisnej udrzby.

Pouzitie

Prevadzkovatel musi zabezpecit, aby vystupovy systém/vystupovy rebrik pouzivali iba ludia, ktori
su oboznameni (vyskoleni) s tymto systémom. Osoby musia byt fyzicky schopné pouzivat
vystupovy systém — vystupovy rebrik. Ludia, ktori su pod vplyvom drog, alkoholu alebo liekov
ovplyvriujucich ich schopnost reagovat, nesmu vystupové zariadenie — vystupovy rebrik pouzivat.

Rozsah dodavky

Rozsah dodavky je Specificky pre zdkaznika a zavisi od objedndvky. Pred zacatim montaznych prac
je potrebné skontrolovat, ¢i su vsetky diely uvedené v potvrdeni objednavky a na dodacom liste
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bezchybné. Na montdz pouzivajte iba bezchybné origindlne diely.

Bezpecnostné instrukcie

Vystupovy systém/vystupovy rebrik prevadzkujte iba v ak je bez technickych a bezpecnostnych
zavad.

Zaistite, aby k vystupovému systému/vystupovému rebriku nemali pristup neopravnené osoby.
NepouZivajte vystupovy systém/vystupovy rebrik na Gcéely udrzby, ak z dévodu pocasia nie je
mozné bezpecne stupat po rebriku.

Zaistite volny pristup k vystupovému systému/vystupovému rebriku opravnenym osobam.
Maximalne pripustné celkové zatazenie 150 kg (osoba a naradie) sa nesmie prekrodit.

Pred pouZitim rebrika je potrebné vizudlne skontrolovat bezporuchovy a neposkodeny stav.
Vystupovy systém/vystupovy rebrik nevystavujte meniacemu sa zatazeniu skokom alebo kyvanim
a ndrazom.

Prechody su uréené pre zataZenie najviac 150 kg.

Nie su urcené pre zvysené zatazenie.

Vystupujte a zostupujte tvarou k rebriku.

Pri vystupe a zostupe sa drzte rebrika.

Pri vystupe a zostupe noste vhodnu obuv.

Pokyny k montazi

Montaz musi byt prisp6sobena miestnym podmienkam, a preto nie je predpisané poradie.
Vystupovy systém/vystupovy rebrik montujte zvisle.

Ak su nastenné konzoly uchytavané do hmozdiniek, pouzZivajte iba dovolené hmozdinky.

Za prevedenie zodpoveda montazna firma, montaZou poverena osoba, ktord musi pevnost steny
starostlivo preskimat. Ak si nie ste isti, obratte sa na odbornika na planovanie stavieb alebo na
odborného poradcu od vyrobcu kotvy. Kazdy bod upevnenia musi vydrzat celkovd taznu silu > 3 kN.
Ak je Vystupovy systém/vystupovy rebrik vybaveny kolajnicou padovej ochrany, tak musi vydrzat
celkovu taznu silu a narazovd silu 2 6 kN. Hmozdinky nie su sucastou dodavky. Utiahnite skrutky
nasledujucim utahovacim momentom: M6 7,5 Nm; M8 17,5 Nm; M10 25 Nm; M12 60 Nm. Horna
priecka musi byt v jednej rovine s okrajom budovy. Medzera medzi hornou prieckou a okrajom
budovy mézZe byt maximalne 75 mm. Horné konzoly na stenu by mali byt v idedlnom pripade v
oblasti hornych dvoch priecok, avsak maximalne medzi druhou a tretou prieckou. Skontrolujte, ¢i je
podklad vyrovnany a kolmy, v pripade potreby je potrebné pouzit nastavitelné konzoly pre
uchytenie na stenu. Kazdy rebrik musi byt pripevneny najmenej dvoma parmi konzol na stenu.
MozZu byt od seba vzdialené najviac 2 metre.

Zaverecné prace po montazi

Boli vSetky diely v rozsahu dodavky namontované? Licuju vsetky kotvy? Nie je vzdialenost od
predného okraja priecky k stene v Ziadnom bode < 200 mm? (Vynimka: v pripade nepravidelnych
prekazok plati minimalna vzdialenost 150 mm) Su vSetky skrutkové spoje dotiahnuté prislusnym
kratiacim momentom? Nedochadza k poSkodeniu povrchu? V pripade poSkodenia obnovte
protikoréznu ochranu. Su pripadné dvere funkéné a v oto¢nej oblasti nie su ziadne prekazky?
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Bezpecnostné dvere dole (s hrotmi)

Zabezpecenie vstupu ( bezpecnostné dvere) na vystupové systémy/vystupové rebriky slizi na
zabranenie neopravnenému poufZitiu rebrika. Toto zabezpecenie musi byt vidy uzamknuté. Je
uzatvorené visacim zdmkom s oblikom <6 mm (zdmok nie je sucastou dodavky). Pri otvarani a
zatvarani dvierok hrozi nebezpecenstvo Urazu. Po otvoreni zabezpecte bezpeénostné dvere proti
nelumyselnému zablokovaniu. Dbajte na to, aby sa v otoénej oblasti bezpecnostnych dveri
nenachadzali Ziadne osoby alebo predmety. Ochrana vstupu by sa mala kontrolovat raz rocne.
Panty by mali byt naolejované raz ro¢ne.

Bezpecnostné dvere hore
Dvere su kvoli vasej bezpecnosti. Dvere si samozatvaracie a nesmu sa udrziavat otvorené. Dvere
by sa mali kontrolovat raz rocne.

Udrzba

Aspon raz rocne skontrolujte lahky pohyb pohybujucich sa komponentov, ako su panty. Okamzite
odstrarte kontaminaciu vystupovych systémov/vystupovych rebrikov, najma olej. Vystupové
systémy/vystupové rebriky vycistite jemnymi prostriedkami, ak st znecistené. NepouZivajte
kyseliny alebo zasady. Akékolvek poskodenie povrchu je potrebné osetrit vhodnou ochranou proti
kordzii. Casti rastlin, ktoré vy¢nievaju vystupového systému/vystupového rebrika, musia byt
odstranené.
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