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VSeobecné a bezpecnostné upozornenia k pouzivaniu

- Rebriky smu pouZivat vyluéne iba osoby.

- Maximalne povolené celkové zataZenie je 150 kg (osoba a nastroj) a nesmie byt prekrocené.

- Rebriky st vhodné iba na prace vo vy$kach a hibkach. Nie st uréené na zataZovanie vo vodorovne;j
polohe.

- Je potrebné dbat na stabilitu rebrika, obzvlast vo verejnych priestoroch alebo napr. za zatvorenymi
dverami.

- Podlaha musi mat protiSmykovy povrch, musi byt tvrda, rovnd, bez vyskovych rozdielov a vhodna na
instalaciu rebrika. V kazdom pripade je nutné pouZivat vyrobcom schvalené doplnkové komponenty
(predlzovacie Casti, Specialne plastové protiSmykové patky atd’).

- Rebriky je potrebné chranit pred mechanickym poskodenim, agresivnymi latkami, extrémnym teplom a
vlhkostou.

- Pred pouzitim je potrebné vizualne skontrolovat bezchybny a neposkodeny stav rebrika.

-V Rakusku je potrebné dbat najma na pouZivanie, ako aj ro¢nu kontrolu pri komerénom pouzivani podla
normy ONORM Z 1510/ EN 131.

- Ste zdravotne spdsobily pouzivat rebrik? Urcité zdravotné obmedzenia, uZivanie liekov, poZitie alkoholu
alebo drog mdzu pri pouzivani rebrika viest k ohrozeniu bezpeénosti.

- Pri preprave rebrikov na stresnych nosi¢och alebo v ndkladnom automobile je potrebné na zabranenie
vzniku $kéd zabezpedit, aby boli rebriky primeranym spésobom upevnené/nalozené.

- Rebrik je po dodani a pred prvym pouZzitim nutné skontrolovat, ako aj zistit stav a funkénost vietkych
Casti.

- Vykonat vizualnu kontrolu rebrikov na poskodenie a bezpeéné pouZivanie na za¢iatku kazdého
pracovného dna, kedy je potrebné rebriky pouZzit.

- Zabezpeéit, aby boli rebriky vhodné na zamyslany Gcel.

- Nepouzivat poskodené rebriky.

- Zrebrika odstranit vSetky nedistoty, napr. mokru farbu, $pinu, olej alebo sneh.

- Pred pouzitim rebrika pri praci by mala byt vykonana analyza rizik s prihliadnutim na legislativne predpisy
v krajine jeho pouZivania.

Bezpecnostné upozornenia k polohovaniu a instalacii rebrikov

- Rebrik musi byt instalovany v spravnej polohe, napr. pre priloZné rebriky je délezZity spravny uhol (uhol
sklonu cca 1 : 4), priecky alebo stupne musia byt vo vodorovnej polohe a stojaci rebrik musi byt Uplne
otvoreny.

- Ak je nainstalované blokovacie zariadenia, musi byt tieto pred pouzitim kompletne zaistené.

- Rebriky musia byt instalované na rovhom, vodorovnom a stabilnom podklade.

- Prilozny rebrik by mal byt oprety o rovnu a pevnu plochu a pred pouZitim zaisteny, napr. upevnenim alebo
pouzitim vhodného zariadenia na zabezpecenie stability.

- Poloha rebrikov sa nikdy nesmie menit z vrchu.

- Ked'sa rebriky polohuju, je potrebné prihliadnut na riziko kolizie, napr. s chodcami, vozidlami alebo
dverami. Ak je to mozné, tak dvere (ale nie nidzové vychody) a okna v pracovnej oblasti zamknite.

- Zistit vSetky rizikd, ktoré vznikaju na zaklade elektrickych prevadzkovych prostriedkov v pracovnej oblasti,
napr. vysokonapéatové volné vodice alebo iné volne poloZzené prevadzkové prostriedky.

- Rebriky je potrebné postavit na nohy, nie na priecky, pripadne stupne.

- Rebriky sa nesmu instalovat na Smyklavé povrchy (napr. fad, hladké plochy alebo znac¢ne znecistené pevné
plochy), ak sa pomocou dodatoénych opatreni nezabrani jeho zoSmyknutiu alebo nebudu ocistené
znecistené miesta.
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Bezpecnostné upozornenia pre pouzivanie rebrikov

- Neprekracovat maximalne uZito¢né zatazenie daného typu rebrika.
- Rebrik sa nesmie instalovat prili$ daleko; pracka opasku (pupok) by sa mal nachadzat medzi prieckami a
pouzivatel by mal stat obidvoma nohami na tom istom stupni/priecke.
- Nevyklanat sa nabok z von rebrika
- Vo vacsich vyskach nevystupovat z priloZzného rebrika bez dodato¢ného zaistenia, napr. pomocou
upevnenia alebo pouzitia vhodného pripravku na zabezpecenie stability.
- Stojacie rebriky nepouZivat na vystup na iné Urovne.
- Tri horné stupne/priecky priloZzného rebrika nepouZivat na statie.
- Dva horné stupne/priecky stojacieho rebrika bez plosiny a zadrZiavacieho pripravku pre ruku/koleno
nepouzivat na statie.
- Styri horné stupne/priec¢ky stojacieho rebrika s naintalovanym vysuvnym rebrikom nepouZivat na statie.
- Rebriky sa maju pouzivat iba na lahké prace pocas kratkej doby.
- Pri nevyhnutnych pracach pod napatim nepouzivat vodivé rebriky.
- Rebriky nepouZivat vonku pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, napr. pri silnom vetre.
- Vykonat preventivne opatrenia na to, aby sa s rebrikom nemohli hrat deti.
- Ak je to moiné, zamknut dvere (ale nie nidzové vychody) a okna v pracovnej oblasti.
- Stupat a zostupovat z rebrika otoceny tvarou k rebriku.
- Pri stupani po rebriku a zostupovani z neho sa dobre pridrziavat na rebriku.
- Rebriky nepouzivat na premostenie.
- Pri stupani po rebriku nosit vhodnu obuv.
- Zabranit nadmernému bo¢nému zataZeniu, napr. pri vitani do murov a beténu.
- Nezostavat na rebriku dlho bez pravidelnych prestavok (Unava znamena nebezpecenstvo).
- PriloZné rebriky urcené na pristup do vacsich vysok by sa mali vystuvat minimalne 1 m nad bodom
priloZenia.
- Predmety, ktoré sa premiestriuju pri pouZzivani rebrika, by nemali byt tazké a malo by sa s nimi dat lahko
manipulovat.
- Nevykonavat prace, ktoré zapricinuju bo¢né zatazZenie stojacich rebrikov, napr. vitanie zboku cez pevné
latky (napr. do murov alebo beténu).
- Pripracach na rebriku sa pridrziavajte jednou rukou alebo, ak to nie je mozné, vykonajte dodatocné
bezpecnostné opatrenia.
Vecné upozornenia k opravam, udrzbe a skladovaniu
Opravy a udrzbu rebrika musi vykondvat odborne sp6sobild osoba a zodpovedajico navodu od vyrobcu.
Rebriky maju byt skladované v sulade s navodmi od vyrobcu.

1) Navod pre priloZny rebrik 1-dielny
- Je potrebné respektovat vSeobecné a bezpecnostné upozornenia o pouzivani, instalacii a polohovani,
pouzivani a opravdach, udrzbe a skladovani rebrikov.
- Rebrik opriet v uhle od 65° do 75° o stabilny bod.
- Vystupovat maximalne na stvrtu priecku zhora!

Typ 50 Hlinikovy prilozny prieckovy rebrik v priemyselnom vyhotoveni
Typ R-100 Hlinikovy prilozny prie¢kovy rebrik ROBUST
Typ 59 Hlinikovy priloZny stupnovy rebrik. Drazkovany povrch stupniov sa musi nachadzat na

hornej strane (nastupna plocha)

Typ 59-100  Hlinikovy priloZny rebrik so Sirokymi prieckami. Drazkovany povrch prie¢ok sa musi nachadzat
na hornej strane (ndstupnd plocha)

Typ 31 Dreveny prilozny prie¢kovy rebrik.Sikmo rezané konce prie¢ok sa musia po celej ploche
opierat o zem.

Typ 36 Dreveny stupriovy prilozny rebrik Zosilnenie stupriov sa musi nachadzat na spodnej strane.
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2) Obsluha vysuvného 2-dielneho rebrika bez lanotahu

Typ 51

Je potrebné dodrzat ndvod na prilozny jednodielny rebrik.

Rebrik musi byt nainstalovany tak, aby sa vysuvna ¢ast nachadzala na nastupnej strane (oto¢ena smerom
k pouzivatelovi).

Prestavenie rebrika vo vysunutom stave je zakdzané!

Rebrik sa prikladd v zasunutom stave. Zakladna ¢ast sa musi dotykat zeme. Rebrik sa smie vysuvat
maximalne po koncovy doraz.

Pred vstupom na rebrik skontrolovat spravne zaistenie hakov.

Casti rebrika je moZné pouzit samostatne ako jednodielne prilozné rebriky.

Pri skladani dvojdielneho rebrika je potrebné dbat na to, aby sa vysuvna ¢ast posuvala do hornych
vodiacich prvkov.

Hlinikovy vysuvny 2-dielny rebrik v priemyselnom vyhotoveni

Typ R-200 Hlinikovy vysuvny 2-dielny rebrik ROBUST

3.) PouZivanie vysuvného rebrika s lanotahom, 2- a 3-dielny

Typ 56

Je potrebné dodrzat navod pre vysuvny 2-dielny rebrik bez lanotahu.

Rebrik sa vysuva tahanim lana zo zadnej strany

Pocas pouzivania nikdy nesiahat rukami cez priecky, na jeho obsluhu vidy pouZit zadnu stranu a nikdy sa
nepridrZiavat za priecky.

Vysunutie je automaticky obmedzené lanovym kotucom.

U dvojdielnych vysuvnych rebrikov sa hak zaisti na dalSej prie¢ke automaticky po uvolneni lana.

Rebrik sa zasunie kratkym potiahnutim lana nahor a pridrzanim spodnej ¢asti lana sa nadvihne hdék a
vysuvnu Cast je mozné spustit, pricom lano sa musi vzdy pridrZiavat tak, aby bol hak nadvihnuty.

U trojdielnych vysuvnych rebrikov s lanotahom je potrebné dbat na to, Ze u obidvoch vysuvnych ¢asti su
na prieckach nainstalované automaty. Volny koniec lana sa na najspodnejsej priecke zakladnej Casti
upevni pomocou uzla, ¢im sa dodatocne zaisti.

Rebrik sa odisti nadvihnutim posuvnych ¢asti az po spatné zaistenie jazyckov, potom sa obidve casti
pomaly spustia dole.

Treba dbat na to, aby sa obidve vysuvné ¢asti posuvali synchrénne nadol.

Pri spustani je nutné pevne drzat lano — nakolko po uvolneni automatov by vysunuté diely bez aretacie
zbehli uplne nadol.

U Typu 57 sa vyzaduje zaSkolenie.

U modelov 56-024 a7 56-028, ako aj 57-018 az 57-024 je potrebné podla predpisov pouZit zodpovedajtce
podpery.

Rebrik s lanotahom 2-dielny priemyselné vyhotovenie

Typ R-600 Rebrik s lanotahom 2-dielny ROBUST

Typ 57

Rebrik s lanotahom 3-dielny priemyselné vyhotovenie
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4.) PouZivanie univerzalnych 2- a 3-dielnych rebrikov
-V pripade poufZitia ako prilozny rebrik:
Respektovat navod na pouzivanie pre prilozny 1-dielny rebrik (bod 1) alebo
-V pripade poutzitia ako 2-dielny vysuvny rebrik:
ReSpektovat navod na vysuvny 2-dielny rebrik bez lanotahu (bod 2).
- Druhu posuvnu Cast je mozné pouZzit samostatne ako jednodielny prilozny rebrik.
-V pripade pouZitia ako stojaci rebrik, pripadne stojaci rebrik s vysuvnou ¢astou:
- Zaistovaci pripravok (retaz alebo popruh) musi byt napnuty.
- Priinétalacii je potrebné dévat pozor na to, aby ¢apy v kiboch zapadli do uréenych drazok v strmerioch.
- Vysunutie vysuvnej Casti po maximalne obmedzenie vysuvania.
- Pred vstupom na rebrik skontrolovat polohu haku na priecke.
-V pripade pouZitia ako stojaci rebrik s vysuvnou ¢astou: vystupit na maximalne pat prie¢ok od vrchu!
-V pripade pouZitia ako stojaci rebrik bez vysuvnej ¢asti: vystupit na maximalne tretiu prie¢ku od vrchu!

Typ 53 Hlinikovy univerzalny 3-dielny rebrik priemyselné vyhotovenie
Typ 54 hlinikovy univerzalny 2-dielny rebrik priemyselné vyhotovenie
Typ R-500 hlinikovy univerzalny 3-dielny rebrik ROBUST
Typ R-400 hlinikovy univerzalny 2-dielny rebrik ROBUST

5.) Stojaci rebrik
- Stojacie rebriky sa nesmu pouzivat ako prilozné rebriky.
- Vystupovat na maximalne tretiu priecku od vrchul!
- Poistka (uzol, retaz, popruh) musi byt vidy napnuta.

Typ 52 hlinikovy stojaci prie¢kovy rebrik priemyselné vyhotovenie
Typ R-300 hlinikovy stojaci prieckovy rebrik ROBUST

Typ 12 dreveny prieckovy stojaci rebrik

Typ 58 hlinikovy stojaci stupriovy rebrik

Typ 58-100 hlinikovy stojaci rebrik so Sirokymi prie¢kami

Typ 14 dreveny stojaci stupriovy rebrik

6.) PloSinové rebriky a rebriky pre domacnost

Typ 73 hlinikovy rebrik s ploSinou

Typ 72 hlinikovy rebrik pre domacnosti

- Poistny pripravok musi byt napnuty. Plosina musi byt aretovana a vo vodorovnej polohe.
- Nesmie sa stupat na poistny protipadovy obluk.
- Vstup na rebrik je mozny iba strane, na ktorej sa nachadzaju ndstupné schodiky.
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