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Informacie o spravnom pouzivani rebrikov podla normy EN 131

Tato informacia pre pouzivatelov popisuje bezpecné pouzivanie rebrikov. Pred pouzitim rebrika by
ste si tieto pokyny mali kvéli vlastnej bezpecnosti pozorne precitat.

Rebriky JUST sa skusaju a vyrabaju podla medzinarodnej normy EN 131. Tato tieZ definuje
niektoré pravidla pre pouzivatela na zaistenie bezpecného pouzivania vasho produktu.

Pred pouzitim rebrika:

a.) Dokazete pouzivat rebrik? Urcité zdravotné podmienky, prijem liekov, uzivanie
alkoholu alebo drog mozu pri pouZivani rebrika viest k ohrozeniu bezpecnosti.

b.) Pri preprave rebrikov na stresnych nosi¢och alebo v nakladnych automobiloch
zabezpecte, aby rebriky boli spravne umiestnené a upevnené , aby sa zabranilo
poskodeniu.

c.) Po dodani rebrika, pred kazdym pouzitim rebrika skontrolujte jeho stav a funkciu
vSetkych Casti.

d.) Pred kazdym pouzitim vykonajte vizuadlnu kontrolu rebrika, ¢i nie je poSkodeny
a Ci je bezpecné jeho pouzitie

e.) Pri profesionalnom pouzivani je potrebna pravidelna kontrola (pozri tiez
ONORM 71510, bezpeénostné normy — periodicka kontrola ).

f.) Zabezpecte, aby rebrik bol vhodny pre dané poutzitie.
g.) Nepouzivajte poskodené rebriky.

h.) Odstrante vietky necistoty z rebrika, napr. mokré farby, necistoty, oleje alebo
sneh.

i.) Pred pouZitim rebrika v praci by sa pri hodnoteni rizika mali zohladnit
pravne predpisy, ktoré su platné v krajine pouzitia.

Pokyny pre stavbu a umiestnenie rebrika
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a.) Rebrik musi byt umiestneny v spravnej polohe, napr. spravny uhol pre priloZzné
rovné rebriky : uhol sklonu priblizne 1: 4 alebo 65 aZ 75 stupriov, priecky maju byt
vodorovné a dvojité rebriky Uplne otvorené.

b.) Bezpecnostné poistky musia byt pred pouZitim skontrolované a zaistené.

c.) Rebrik musi stat na rovnom, vodorovnom a nepohyblivom povrchu.

d.) Prilozny rovny rebrik by sa mal opriet o rovny, pevny povrch a pred pouZitim je
potrebné ho zaistit pripevnenim stabilizatora alebo pouzitim vhodného zariadenia
na zabezpecenie stability.

e.) Rebrik sa nikdy nesmie presuvat zhora nové miesto.

f.) Pri pouzivani rebrika berte do Uvahy nebezpecenstvo kolizie, napr. s chodcami,
vozidlami alebo dverami. Pokial je mozné, zabezpecte dvere (ale nie nudzové
vychody) a okna v pracovnom priestore.

g)ldentifikujte vsetky rizika, ktoré predstavuje elektrické zariadenie v pracovne;j
oblasti, napr. nadzemné vedenia vysokého napétia alebo iné odkryté elektrické
zariadenia.

h) Rebrik musi byt umiestneny na nohach, nie na prieckach alebo schodoch.

i.) Rebriky sa nesmu umiestriovat na klzké povrchy (napr. lad, hladké povrchy alebo
jasne znedlistené pevné povrchy), pokial dodatocné opatrenia nezabrdania sklznutiu
rebrika alebo znedistené oblasti su dostatoéne Cisté..

Pokyny pre poutzitie rebrika
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a.) Neprekracujte maximalne mozné zataZenie rebrika.

b.) Nenaklanajte sa z rebrika; pouZivatel ma stat v strede rebrika ( udrZovat svoje
telo — brucho ) medzi stojinami rebrika a oboma nohami stat na tej istej priecke.

c.) Bez dalSieho zabezpecenia vo vacsich vyskach, napr. pripevnenia alebo poufZitia



vhodného zariadenia na zabezpecenie stability neprestupujte z rebrika.

d.) Neprekracujte z dvojdielnych rebrikov na iny povrch.

e.) NepouzZivajte horné tri priecky prilozného rovného rebrika na statie.

f.) Nepouzivajte horné dve priecky dvojitého rebrika ako postojné priecky, ktory
nema ploSinu a madlo pre ruku a koleno

g.) Nepouzivajte horné styri priecky rebrika s vysunutym pridavnym dielom rebrika

h.) Rebriky by sa mali pouZivat iba na kratkodobu lahku pracu.
i.) Na nevyhnutné prace pod elektrickym napéatim pouzivajte nevodivé rebriky.

j.) Nepouzivajte rebrik vonku za nepriaznivych poveternostnych podmienok, napr.
pri silnom vetre, dazdi, snezeni a i.

k.) Urobte preventivne opatrenia, aby sa na rebriku nehrali Ziadne deti.

I.) Pokial je to mozné, zamknite dvere (ale nie nddzové vychody) a oknd v pracovne;j
oblasti.

m.) Pri zostupovani alebo vystupovani budte vZdy otoceny tvarou k rebriku.

n.) Pri vystupovani a zostupovani z rebrika sa bezpecne drzte rebrika. Pridrziavajte
sa pocas prace na rebriku alebo zoberte dalSie bezpecnostné opatrenia, ak sa
nemozete pridrziavat.

0.) Nepouzivajte rebrik k premosteniu

p.) Pri pohybe po rebriku noste vhodnu obuv.



)4 g.) Vyhnite sa nadmernému bo¢nému zatazZeniu, napr. pri vitani do muriva
'I a beténu

r.) Nezdrziavajte sa na rebriku prilis dlho bez pravidelnych prestavok (Unava
predstavuje riziko).

= 4 s.) Rebriky pouZivané na dosiahnutie vyssej Grovne musia byt vysunuté asporn 1 m

im nad vystupnym bodom a musia byt zabezpecené v pripade potreby.

t.) Pri pouzivani rebrika nepracujte so zariadenim a predmetmi , ktoré su tazké
alebo je s nimi tazka manipulacia.

—>1 Uu.) Nevykonavajte prace, ktoré spésobuju boéné zatazenie rebrika / schodov, napr.
1 vyvarujte sa bo¢ného vrtania cez pevné materidly (napr. Murivo alebo betén).

v.) Drzte jednou rukou pri praci na rebriku alebo, ak to nie je mozné, podniknite
dalSie bezpecnostné opatrenia.
Opravy, udrzba a skladovanie

Opravy a udrzbarske prace na rebriku musia byt vykonané kompetentnou osobou a v sulade s
pokynmi vyrobcu. (Znald osoba je osoba, ktord ma znalosti na vykonavanie oprav alebo
udribarskych prac, napr. U¢astou na $koleni od vyrobcu).

Pri oprave a vymene dielov, napr. nohy, v pripade potreby kontaktujte vyrobcu alebo predajcu.
Rebriky by sa mali skladovat v stlade s pokynmi vyrobcu.

Rebriky vyrobené z termoplastického, termosetového plastu a vystuzeného plastu alebo
obsahujuce tieto latky by sa mali skladovat mimo priameho slne¢ného Ziarenia.

Drevené rebriky by sa mali skladovat na suchom mieste a nemali by byt natreté nepriehladnymi a
nepriepustnymi natermi.



